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Gyarmathy Eva: A Zenei tehetség*

Régoéta kutatjak, hogy milyen tényez6k jatszanak szerepet a kiemelked6 zenei tehetség
kialakulasaban. A tanulmany elemzi a csaldd szerepét a zenei tehetség fejlédésében.
Osszegzi, hogy melyek a zenei tehetség legfontosabb ismérvei. A tanulmany legérdekesebb
megallapitdsa, hogy a zenetanulds nem alapvet6en fontos feltétele a zenei tehetség
megnyilvanulasanak. Ugyanakkor a szerz6 ramutat, hogy a zenei tehetség fejlesztése
szempontjabdl nagy jelentésége van a tanulasnak.

Zenei képességekkel valamilyen szinten minden gyerek rendelkezik, a kiulonbségek azonban
hatalmasak lehetnek. A zenére vald fogékonysag szintén mindannyiunkra jellemzd, de csak
kevesekre oly mértékben, amilyen mértékben a zenei tehetségekre hatnak a hangok mar
egészen kicsi koruktol kezdve.

A zenei képességek fejlédésének megismerésével ugyanaz a helyzet, mint a
képzémdiyveészeti képességekkel. A normalis fejlédést igen jol ismerik a szakemberek;.viszont
keveset tudnak a kiemelkedd képességi gyerekek fejlédésérdl, jellemzoirdl €s igenyeirdl.
Jelen tanulmanyban elsésorban a zenei csodagyerekek vilaganak €s a nagy zenei
tehetségek gyermekkoranak elemzésén keresztil vizsgaljuk a témakort.

A zenei tehetség fejlodése

A muzikalitas a legkorabban megjelend tehetségfajta. Révész (1953) szerint ez részben
azért van igy, mert a zepe a tébbi miivészetekhez képest kevésbé figg az altalanos szellemi

fejlédestol A legtob I(emelkedém zsikusnal mac hatéves kor elgtt megmutatkozott @nei
képess :mg%; Winne rtino 3), minda korai nem
feltétele dbbi kie dé teljesitiek.

A zenei tehetség legelsé jele a gyerekeknél a zene iranti nagy érdeklédés és az érzékenység
a hangokra. Nem feltétlenll csak a zenei hangok fontosak szamukra, barmiféle zaj, zorej is
mélyebben hat rajuk. Mozart hallasa olyan kényes volt, hogy az er6s hangok fizikalis
betegséget valtottak ki nala. A szép hangzasra a zenei tehetségek mar egészen fiatal
korukban rendkivul érzékenyek. Rubinstein kétéves koraban lelkesen hallgatta névére
zongorajatékat, de ha rossz hangot (itétt le, racsapott a kezére. O és Menuhin is széttorték a

gyermekhegedlt, mert hangzasa nem volt megfeleld (Shuter-Dyson 1985; Winner—Martino
1993).

A zenei tehetségek gyakran elébb tanulnak meg énekelni, mint beszélni. Révész Géza
(1925) Nyiregyhazy Ervin zenei csodagyereket hatéves koraban kezdte vizsgalni. A gyerek
apja, aki az Operahaz kérusaban énekelt, elmondta, hogy Ervin még nem volt egyéves,
amikor megprobalta utanozni az énekét. Kétévesen hibatlanul elismételte a dallamokat,
haromévesen mindent lejatszott, amit hallott. Révész a vizsgalatai soran azt talalta, hogy a
gyerek barmely hangot és akkordot meg tud nevezni, amit hall. Ervin rendkivil gyorsan
fejl6dott. Hétévesen hibatlanul tudott reprodukalni egy tizenharom hangbdl allé dallamot, de
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egy négyrészes darabot csak nyolc-kilencszeri atolvasas utan tudott eléadni. Két év mulva
mar egyszeri olvasat elég volt ahhoz, hogy hibatlanul reprodukalja a darabot.

A hiedelmekkel ellentétben azonban szamos kiemelked® zenész nem mutatott semmilyen
tehetséget gyerekkoraban, hanem hosszas tanulas és gyakorlas utan valt kiemelked&vé.
Természetesen az sem igaz, hogy kizarélag szorgalommal naggya valhat valaki. A
szorgalom szikséges, de nem elégséges feltétele a sikernek (Sloboda 1990). A zenei érzék
szenzitiv periédusa kilencéves kor korul zarul, tehat eddig az életkorig kell a gyerek zenei
képességét megalapozni. igy a korai zenei nevelés szamit inkabb a tehetség eléfeltételének,
s nem a gyerek tehetségének korai megnyilatkozasa.

A tovabbfejlédésben egyértelmlien meghataroz6 szerepuk van a zenei tehetséget korulvevd
személyeknek. Isaac Stern hegedimivész észrevétele szerint ,Kell, hogy legyen valaki, aki
nyomast gyakorol, tanar vagy szul6. Minden gyereknek, akit iranyitottam, volt az életében
ilyen valaki, aki hajtotta, néha gyengéden, néha rémesen, néha szerencsétlenil addig, hogy
a gyerek elfordult a zenétél. A szlléi nyomas mindsége segit meghatarozni a kiemelkedd
képesség végsd kimenetelét” (Winn 1979. In Winner—Martino 1993).

A zenészeket is fenyegeti a tizenéves krizis, amikor is sokan abbahagyjak a zenélést, mert
mar nem tudnak gyermeki spontaneitassal jatszani, és tudatosan is kepesse kell valniuk
érzelmek és hangulatok kifejezésére. Ha ebben az id6szakban nem all mellettiik szakerto,
tamogaté csalad vagy barat, tehetséguk elvész, és eltlinnek a zenei vilagbol, ahogy szamos
zenei csodagyerek tiint mar el. Nyiregyhazy Ervin szerencsétlenségeére tizenkét evesen
elvesztette gondoskodé édesapjat. A csalad Berlinbe koltozott, Ervin Liszt zenéjéért rajongott
ekkoriban. Egy sikeres amerikai bemutatkozas utan azonban karrierje lehanyatlott, talan a
rossz menedzselés vagy rossz hazassagai miatt (Révész 1925).

7

4 R
Isa as™m enészek szeri 5 muzsiku ik g tudja erethi a
zenét. eAkeﬁkéfﬂl t6 hirt z egész, ogy
szereti a zenét, és elkezd dolgozni, kiviragzik. A zene és a képzomUvészet erzelmi kifejezést

kivan, szemben egyéb olyan teriletekkel, ahol korai teljesitményekre képesek a gyerekek
képességeket érzelmi mélységektél mentesen, és késébb nem tudjak azt beépiteni
jatékukba. A mély érzelmi involvaltsag tizenéves korban jelentkezik, mikor is a gyerek
megkérdezi onmagatol, hogy vajon egyszertien szilei almat valdsitja meg, vagy ez az, amit
csinalni akar (Winner—Martino 1993).

Hasonlé atmenetet figyelhetink meg a képzémiivészet terén tehetséges tizenéveseknél is,
amikor a gyerek kezdi megtalalni sajat hangjat. Nem jellemzd, hogy akar csodagyerekek is

tizenéves kor elbtt mély érzelmeket ki tudnanak fejezni mivészetikben. Az atmenetet
mindenképpen végig kell élniuk.

A csalad szerepe a zenei tehetség fejlodésében

A zenei tehetségek szilei gyakran maguk is zenészek. Beethoven apja hivatasos zenész
volt, Chopin és Mendelssohn esetében az anya volt tehetséges amatér muzsikus. Sokan
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olyan csaladban nének fel, ahol a zene komponalasa az élet részét képezi (Schubert,
Haydn). A zenész csaladi hatterének sokoldalu serkent6 hatasa van. A zene természetesen
épll be a gyerek életébe, és mar nagyon fiatalon lehetésége van a hangokkal, dallamokkal
valé megismerkedésre.

Shuter-Dyson (1985) szamos vizsgalati anyagot gylijtott 6ssze, amelyek bizonyitjak, hogy a
korai zenei nevelés meghatarozé jelentéségi. A legfogékonyabb idészakban, haroméves
korig a gyerekek 6nkéntelendil figyelnek a zenére, megragadja 6ket a dallam. Minél korabban
kell elkezdeni a gyerekek zenei képességeinek fejlesztését, mert kb. kilencéves korig alakul
ki, stabilizalodik a muzikalitads. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy a zenei érzéken a képzés és
a gyakorlas mar nem valtoztat késébb. Talan ezzel is magyarazhaté az a tény, hogy bar
egyéb terlleteken is nagy jelentésége van a csaladi hattérnek, a zenei tehetségek
fejlédésében ez fokozottan mutatkozik meg. (Shuter-Dyson 1985).

A szllék serkentd hatasanak szamos tere van a zenei tehetségek fejl6désében. Jelentds
szereplk van a gyerek képességeinek korai felismerésében, biztositjak a szilkséges
eszkozoket, és menedzselik a gyerek megfeleld képzését. A csalad hajtja el6re a gyereket.

A sziil6k gyakran sajat karrierjiiket is feladjak, hogy gyermekiik tehetségét tamogassak. igy
tett tobbek kozott Leopold Mozart, amikor turnékra kisérgette fiat, és Yehudi Menuhin apja,
aki feladta allasat, hogy fia karrierjét igazgassa (Shuter-Dyson 1985; Goldsmith 1990).

A kiemelkedd eredmény eléréséhez rendkiviil sok gyakorlasra van szilkség. Altaldban a
szulék kezdeményezik a rendszeres gyakorlast, és utana nagyon aktivan tamogatjak és

jutalmazzak a teljesitményeket (Ericsson—-Tesch-Roémer—Krampe 1990).

Természetesen ezen}teren is vannak jelent6s kivételek. Nemely kiemelked6 mu

elsésorb asa jelente (Handeg Iu 7 és
ez adot' § teljesitmeény lérés

A zenei tehetség jellemzéi

A zenei tehetség jellemzdinek meghatarozasa tdbbféle nehézségbe Utkdzik. Amikor zenei
érzekrél beszélink, nem tudunk egységes képet alkotni, mert kuldonbdz6 szinteken
kulonboz6 zenei érzéket érthetunk. A hallgatd, a zenész és a komponista mas-mas
képességekkel rendelkezik.

Kiemelkedé motoros, percepcids és kognitiv képességek egylttese alkotja a muzsikus
tehetséget. Az ujjak finommozgasa, a megfeleld6 mozgasrendezés az el6adémiivészeknél
elengedhetetlen. Egy-egy virtudz jatékos motoros képességeiben is kiemelkedéen
tehetséges kell hogy legyen. A percepcidé szempontjabdl a zenei képességek elsGsorban a
zenei hallason alapulnak, de a kinesztetikus észlelés és a kottaolvasas terén a vizualis
percepcio is fontossa valhat.

A zenei tehetségeket a dallamok rdvid és hosszu tavu emlékezetben tartasanak kivalod
képessége jellemezi. Féleg a strukturat tudjak megjegyezni, ez segiti 6ket.
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Kivaléan tudjak felismerni a hangokat, akkordokat, de az abszolut hallas nem feltétlenal
jellemzé minden tehetséges zenészre. Nem eldontott, hogy az abszolut hallas gyakorlas altal
alakul ki, vagy egyszerlen egyes szemeélyek sajatja. Mindenesetre a vizsgalatok azt
mutatjak, hogy szinte mindenkinek, aki négyéves kora elétt kezdett zenét tanulni, abszolut
halldsa van, mig azok kdzdl, akik tizenkét éves koruk utan kezdtek zenét tanulni, csak alig
tobb mint a felének. Vagy a megfelel6 szenzitiv periédusban kapott oktatas hatékonysaga
okozza a kulonbséget, vagy egyszeriien a tehetségesebbeket mar korabban felfedezik, és
az oktatasnak mar nincs hatasa az abszolut hallasra.

Mozarthoz hasonléan egy darab kotta alapjan t6rténé azonnali el6adasara csak néhany
tehetség képes. Jellemzé viszont, hogy a zenei tehetségek kdnnyedén valtanak egyik
reprezentaciobol a masikba, sajat mozgasrol a kottara, a jatékra, a muzsika szerkezetére.
Megfigyelték, hogy tanaruk folyamatosan valtja, hogy melyik reprezentacios szintet
kommentalja, és a gyerekek kdonnyedén képesek kdvetni (Winner—Martino 1993).

A zenetanarok allitjak, hogy kdnnyen meg tudjak mondani egy gyerekrél, hogy tehetséges-e
vagy sem. A tehetségesek kdnnyedén jatszanak, gyorsan tanulnak, gyorsan kijavitjak a
hibaikat maguktél is, és magabiztos az eléadasuk.

Problémat jelent annak eldontése, hogy a zenei tehetséget a természetes muzikalitas
mértékével vagy a zenével valoé kapcsolat altal létrejott zenei képességekkel azonositsuk. A
muzikalitdas megjelenéséhez szikség van a zenére, de a zene, a kultura altal erésen
meghatarozott, igy jelentésen befolyasolja a zenei képességeket.

Shuter-Dyson (1985) szerint a zenei képességet az intelligencidhoz hasonléan folyékony és
kikristalyosodott kepessegekként ketté lehet valasztani, ahogyan Cattel (1963) az értelmi
képessegekkel tette. ﬁlfolyékony intelligencia, amely kulturatdl fuggetlen, csak a v@en

tanutashelgtaptalk és a kikrist3 i encia, am argaz otthonighisk és
egyéb titg n=keresztili las meghatar . eIAenei
képességeknek. A kisgyermek, aki kivancsi vonzalommal fedezi fel a zongoran a kdzepsé C

billenty(it, majd keres magasabb és mélyebb C hangokat, folyékony zenei képességeket
mutat. A kikristalyosodott zenei képességeket a szulOktél, tanaroktdl sajatithatjak el a
gyerekek a formalis zeneoktatas keretei kozott.

Vilagos kuldnbség mutatkozik a zene el6adasa és komponalasa kozotti képességek terén,
és tovabbi fokozatokat jelent egy darabnak masik hangnembe torténé éatirasa, az
improvizalas és a komponalas képessége.

Az atlaggyerek masfél éves koraban elkezd sajat dallamokat énekelgetni. Ez a spontan
éneklés otéves kor korll elhal. A gyerek észreveszi a hibait, és inkabb a kész dalok felé
fordul. A spontan éneklés parhuzamos jelenség a prekonvencionalis rajzolas idészakaval.

Masképpen torténik a zenei tehetségek esetében a fejiédés is. Ok mar kicsi korukban
elkezdenek hangszeren jatszani, és hamarosan képesek a darabokat kulénb6zé
hangnemekbe athelyezni. Nyiregyhazy Ervin konnyedén dultette at a darabokat mas
hangnemekbe, és gyakran improvizalt akar sajat dallamai, akar masok darabjai alapjan.
Gyermekkorban Uj mlvek alkotasara képes tehetség joval kevesebb van, mint zenész
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csodagyerek. Szamos nagy tehetség gyerekkoraban nem komponalt. Bach, Handel,
Beethoven, Mendelssohn és Brahms mar kisgyerekként is virtuéz zenészek voltak,
komponalni csak felnéttkorban kezdtek. Hasonléan nagy mivészek, igy Haydn, Mozart,
Chopin, Mahler, Saint-Saéns és Strauss viszont mar gyerekkorban komponalt (Révész
1925). Ha csak a mivek alkotasara képes tehetséges gyerekeket szamitjuk korai zenei
tehetségnek, kiderll, hogy valéban nincsenek tébben, mint ahany korai képzémivészeti
tehetség mutatkozik.

A zenei tehetség megitélésében tovabbi nehézség, hogy a zenei érzék még nem jelent
miveszi képességeket. A muzikalitas és a kreativitas 6sszekapcsolédasara van szikség, és
mint mar korabban kiderilt, az érzelmeknek az alkotason keresztil torténé megjelenitése
ismét mas hozzaallast kivan a zenésztdl.

Kiemelked6 képességli zenei tehetségek személyiségjegyei kozott mar gyermekkorban
feltlinik a felettes én és a belsé kontroll er6ssége, amelyekre nyilvan sziikség van a szigoru
gyakorlasi szokasok kialakitasahoz. A kiemelkedbéen tehetséges gyerekeknél magas
szorongasi szint mutatkozik, és ez f6leg ingerlékenységben és a fenyegetésre valo fokozott
érzékenyseégben jelenik meg. Az énekesek inkabb extrovertaltak, a zenészek, kulondsen a
vonds es fafuvos muzsikusok introvertaltak. Valdszinlileg a kreativ szemelyiség bels6
erejenek es fuggetlensegenek, a hagyomanyok megtéréséhez szikséges autonomianak a
velejardja a befelé fordulas (Shuter-Dyson 1985).

A tehetségekre jellemz6 onfegyelem nagy kitartassal, koncentraciés kepességgel és oriasi
energiaval tarsul. Egy anya elmondta, hogy gyereke kisbaba koraban sohasem szendergett,
folyton élénk volt. A gyerekek 6nmaguknak is kemény munkatervet dolgoznak ki, vagy
gyakran kemeény feltételeket szabnak (pl. addig nem fekszik le aludni, amig té')kéletesen el
nem tudja Jatszanl az adott darabot). Ezek a tuIaJdonsagok teszik Iehetove hogy a k

gya elyeket szl ajuk terhe 2kenyseégi eI ere
képese \Wirner=Mar 993

A kiemelked6 zenei képességek nem szikségszerlien jarnak magas altalanos
intelligenciaval. A korrelaciés vizsgalatok pozitiv, de alacsony kapcsolatot mutatnak. Mégis a
legtdbb vizsgalt zenész esetében atlagon fellli intelligenciat allapitottak meg. Shuter-Dyson
(1985) szerint 90-es intelligenciahanyados felett az intelligenciaszint nem jelzi a zenei
tehetséget. Valdszinlleg létezik egy szikséges intelligenciaszint, amely felett az egyéb
képességek jelentésége nagyobb mar.

Az intelligencianak valészinlileg nem a zenei képességek terén van szerepe, mert a zenész
savantok altalaban értelmi fogyatékosak. Szamos zenész csodagyerek valdjaban savant.
Ezeket a kiemelked6 zenei képességeket mutatd gyerekeket nem kizardlag altalanosan
alacsony szellemi  képességeik  kulonboztetk meg a zenei tehetségektdl.
Képességstrukturajukon tul fejlédésiikben és teljesitményeikben is eltéréek.

A savant zenészek esetében nem jellemz6 a zenei hattér a csaladban. Valdszinilleg ezért

gyakran nem is derll ki az értelmi fogyatékos gyerekrél, hogy van egy terllet, amelyen
magasan az atlag felett tud teljesiteni.
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A zenei savantok legtdbbje értelmi fogyatékossaga mellett vilagtalan is. Valdszinileg
nagyobb agyi strukturak allnak a zenei képességek rendelkezésére, latas helyett is az
auditivitas fejl6dott er6sen. Mindig zongora a hangszeruk, mert térileg jol értelmezhetdek, jol
wvizualizalhatéak” az oktavok. Minden zenei savant abszolut hallasu. Bizonyara jobb
agyféltekei feldolgozast hasznalnak. Hallas utan reprodukaljgk a darabokat. Erzés nélkiil
jatszanak, gyakran tdkéletes technikaval. A zenei savantok ugyanakkor mas savantokhoz
képest jobban hasonlitanak az igazi tehetségre. A naptarszamolé nyilvanvaléan nem
matematikus, a hiperlexias nem érti, amit olvas, a képzdmiivészeti savantok pedig masolni
tudjak a vilagot. A zenei savantok teljesitménye, egy-egy nagy mi tokéletes eléadasa alkoto
gondolkodas hijan is megvaldsulhat. Mégis elkulonithetd az igazi miivész eléadasmadijatol.

Szemben a képzémiivészeti tehetségekkel a zenei tehetségek esetében a kutatdk nem
talaltak anomalias agyféltekei miikédeést. A balkezesek ardnya a normalisnal nem nagyobb a
muzsikus populaciéban, viszont a kevert preferencia gyakoribb.

A legtdébb emberben a hangrendszer és a hallas a jobb agyféliekéhez tartozik, igy bar a
ritmus mar inkabb a bal agyféltekéhez kdthetd, a zenészeknél mégis jobb agyféltekei
dominanciat feltételezhetnénk. A vizsgalatok azonban azt mutatjdk, hogy a bal agyfélteke
jatszik nagyobb szerepet a zenei folyamatban. Az eredmények nem teljesen egyertelmiek,
mert volt, aki ellenkezé eredményt kapott. Nem eldontétt az sem, hogy vajon a bal
agyfeltekei dominancia a zenei oktatds és gyakorlas eredménye, vagy a zenei tehetségek
velesziletett mikddése. A zenei teljesitmények legtdbbszér mindkét kéz gyors, pontos,
koordinalt munkajat kivanjak, ezért a zenészek mindkét kezuket tréningezik mar egész kicsi
koruktél kezdve. Valdszinlleg ez magyarazza azokat a vizsgalati eredményeket, amelyek
szerint az atlag populaciohoz képest a zenészek kdzott nagyobb a kétkezesek szama
(Winner—Martino 1993)

A elteke| atlag ulacior 'e@mzé
domina is |6~eltérését nyitj [ ta 2nye,

amely szerint férfi muzsikusoknal a nyelvi anyag feldolgozasaban a jobb agyféltekenek a
normalisnal nagyobb szerepe van, néknél pedig a nem zenész n6khoz képest kisebb.
Nyilvanvaldan tovabbi szisztematikus vizsgalatok tudjak majd elddnteni, hogy az agyféltekei
dominancia milyen szerepet jatszik a zenei tehetség kialakulasaban, és milyen hatassal van
a zeneoktatas az egyes agyi strukturak fejlédésére.

A zenei tehetség azonositasa

A zenei tehetség azonositasa igen egyszerl. Minden zenész Adllitja, hogy a kiemelked6
képességekkel rendelkez6 gyerek azonnal felismerhet6, de nagyon ritka. A legtébb nagy
muzsikus zenész csaladbdl kerll ki, és ezek a csaladok hamar felfedezik a gyerek zenei
tehetségét. Azokat a tehetségeket fenyegeti elkallédas, akiknek nincs zenész hatterik, és
bar képességeik kivaloak, nem Mozart vagy Menuhin szintlek.

Az azonositas azért is problémas, mert igen koran kellene térténnie ahhoz, hogy a gyerek

képességeit mar a legfogékonyabb kisgyermekkorban megfeleléen fejleszteni lehessen. A
legtobb standardizalt csoportos teszt viszont csak nyolcéves kortol hasznalhato, igy a szlrés
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viszonylag késén torténik. Egyéni vizsgalatokat mar 6téves kortdl is végeznek, ehhez viszont
arra van szukség, hogy a gyerekre valamiképpen mar felfigyeljenek, kialdnben nem jut
szakember elé.

A tesztek mindegyikére jellemz6, hogy hallgatni és valaszolni kell a zenei ingerekre
(egyformak-e a hangok, dallamok, ritmusok stb.), nem eléadni. A zenei érzéket valéban lehet
igy mérni, azonban a szakemberek is elismerik, hogy a motivacié er6sebb hatasu, és ennek
a tényezének a mérése nem megoldott. Az azonositasi eljarasok hibainak nagy részét ennek
a hianyossagnak tulajdonitjak.

A zenei képességeket méré eljarasokat nagy 6vatossaggal szabad csak alkalmazni. Egyfeldl
a vizsgalatok célja nem lehet az er6sen motivalt, de gyengébb adottsagokkal rendelkez8
gyerekek elutasitasa. Masfel6l, bar a cél a minél koraibb életkorban torténd
tehetségazonositas, nem szabad megfeledkezni a késén érd tehetségekrél sem. Ritkan kerdl
korai azonositasra az a tipikus, késén ér6é muzsikus, aki kiemelkedd téri képességekkel
rendelkezik, a sportok foglalkoztatjak, és/vagy technikai érdeklédési. Az iskolaban nincs
lehetbsége téri képességeinek hasznalatara, nem ér el kiemelkedd eredményeket. Senki
sem figyel fel ra a zenével kapcsolatban tizenéves koraig, amikor is kiderul, hogy igazi, nem
vart tehetség (Shuter-Dyson 1985).

Khatena (1992) hangsulyozza, hogy az azonositaskor a mérést végzé szakembereknek
tudniuk kell, hogy a zenetanulashoz szikséges adottsagok meglétét vizsgaljak, vagy magat
a zenei képességet, amelyet mar elért a gyermek. Kulonbséget kell tenni azon zenei
képessegek kozott is, amelyek zene el6éadasara vagy komponalasara tesznek alkalmassa.
Az utobbi azonositasaban fontosnak tartja a kreativitast, amelynek méréeszkozét a
képzOmulveszeti  tehetséggel kapcsolatban mar emlitett  Torrance—Guilford-féle
kreativitasméré tesztel, a Khatena—Torrance Kreativ észlelés kerddéiv vagy a @tl’v
gon |, szavakkal

A téma szakemberei egyontetlien elismerik, hogy a tesztek nem teljesen megfelel6 eljarasok

a zenei tehetség azonositasaban, a természetesen megfigyelhetd jelek pontosabb képet
nyujtanak. Példaul Khatena (1992) is a tobbféle azonositasi eljaras kombinaciojat tartja
elfogadhaténak. A zenei képességek és a kreativitds mérése az azonositasi folyamatnak
csak egy kis része lehet. Tovabbi informaciokat kell gydjteni a gyerekekrél értékelblistakkal
és egyéb megoldasokkal, hogy pontosabb kép alakuljon ki az értékelék szamara.

A kovetkez6kben a zenei tehetségek néhany olyan jellemzgjét sorolom fel, amelyek
segitenek a kiemelkedd tehetségek felismerésében. A listdban mind a zenei képességek,
mind az alkotéerd jellemzéi szerepelnek tulajdonsagok, tevékenységek és életrajzi adatok
formajaban. Az egyes elemek nem feltétlenul taldlhatéak meg minden zenei tehetségnél, és
néhany elem barkire jellemz6 lehet. Sok elem megléte szamit jelz6értéklnek.

Mar kétéves kora el6tt tud dallamokat énekelni.
Csaladjaban van zenész vagy zenerajongo.

Kllénosen érzékeny a hangokra.

J6 hallasa van, kdnnyen azonosit hangokat, akkordokat.
Jo6 ritmusérzéke van.
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A hanger@sséget hatasosan tudja valtoztatni (érzi a zenei-érzelmi hatasat).
Konnyen emlékszik dallamokra.

Enekel vagy hangszeren jatszik rendszeresen.

Kitartéan és nagy koncentracioval foglalkozik a zenével.

Szeret zenét hallgatni.

Sajat dallamokat talal ki.

Kdénnyen atalakit egy dallamot, variaciokat talal ki.

Zeneoktatas

A tanitas nem alapvetéen fontos tényez6 a zenei tehetség fejlédésében. Szamos jazz-
zenész 6nmaga tanult meg zenélni. S6t az iskolai zeneoktatas negativ hatassal lehet,
amennyiben szorongast okoz, féleg azért, mert megakadalyozza a gyereket, hogy érzelmileg
reagaljon a zenére (Sloboda 1990).

A vizualis mlvészekkel ellentétben, a zenészek mar nagyon koran tanulnak hangszeren
jatszani. A korai kezdés és a sok gyakorlas rendkivil fontos. A mddszerek azonban
meghatarozoak a tehetség alakulasa szempontjabdl.

Sosniak (1990) szamos tehetseg életutjat vizsgalta meg. Ennek alapjan a hatékony oktatast
harom fazisba sorolta. Az elsé fazisban a gyerek még nem kap rendszeres oktatast, de igen
koran talalkozik a zenével. A zongoristak, akiket vizsgalt, szinte szlletésuktdl fogva zenét
hallgattak, megismerték a darabokat, tudtak azonositani a szerzéket anélkul, hogy valaki is
tudataban lett volna, hogy oktatas folyik. A formalis oktatas jatékosan €s a tapasztalatokra
épulléen indult. Minden megkérdezett ugy emlékezett elsd tanarara, mint aki baratsagos,
meleg légkort tudott biztositani, az o6rakat szorakoztatéva tette. Kevesse széml'tott a
pontossag, a helyes mégoldas, sokkal inkabb az érdeklédés volt fontos.

A maso' A oktatas ma.usza.aﬂsm‘em“ A@

célozta. Nagy figyelmet forditottak a részletekre. Az oktatés rendszerezetté valt, nagyobb
szerepe lett az értékelésnek. Versenyek, fellépések jelentették a kils6 megmérettetést. A
tanar-diak kapcsolat mar nem a kélcsénos szereteten, hanem a koélcsdnds tiszteleten alapult.
A tanar bevezette a gyereket azokba a korokbe, tevékenységekbe, ahol hasonlé tarsakkal
talalkozhatott (iskola utani szakkdrok, klubok, taborok). Megismertette a zene térténetével,
szélesitette a terlletet egyéb kapcsolddo ismeretekkel. A szllék egyre jelentdsebb anyagi és
egyéb aldozatokat hoztak a gyerek elémenetele érdekében. Atrendezték az életiiket, volt, aki
kalon sofért vett fel, hogy a gyereket a zenedrakra hozza-vigye. Emellett maguk is
igyekeztek Iépést tartani a gyerek ismereteinek névekedésével.

A gyerekek rengeteg id6t szenteltek a zenének, képességeik jelentés mértékben fejlédtek.
Ekkorra mar a jobbak k&zé szamitottak. Technikai tudasuk mellé egyre inkabb csak a
szemelyes involvaltsagra, az egyéni hang megtalalasara, integralasara volt szukség.

A harmadik fazisba vald atmenet a fejlédésnek a legnehezebb és legbizonytalanabb része,

elkotelezettséget, érzelmi energiakat kivant. Ebben a szakaszban mar olyan mesterek
tanitottak a tehetségeket, akik vagy maguk is neves zenészek voltak, vagy tanitvanyaik
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révén valtak hiressé. Maga a lehetéség, hogy ilyen nagysagokkal dolgozhattak, jelentds
hatassal volt a fejlédésiikre. A tanar-diak kapcsolat dramai valtozason ment at. Tobbé nem a
szemeélyes kot6dés volt a kapocs, hanem a zenéhez valo viszonyukon keresztul talalkoztak.
A darabokat egyutt elemezték mint hivatasos zenészek mind a jaték, el6adas, mind
maganak a darabnak a szempontjabdl. A szakért tanar és a hasonlé gondolkodasu tarsak
hatasara a fiatal zenész egyre jobban érdekeltté valt a zenében, személyessé lett az
eléadasmaodja is.

A hosszu folyamat soran a fejlesztésben a képességek mennyiségi ndvelése mellett
mindségi atalakulas zajlott le a személyes kapcsolatokon keresztul. A zenéhez valo
viszonyuk is tobbszor valtozott a folyamat soran, mig eljutottak a mivészi szintre.

Shuter-Dyson (1985) szerint nincs igazan j6 megoldas a specidlis zeneoktatasban. Alapvetd
kévetelmény a hangszeres oktatas, a gyakorlasi lehetéségek biztositasa, talalkozas és
kdzos jaték mas zenésztarsakkal, hogy az elszigetelédést, melyet a hosszu gyakorlasra
forditott id6 okozhat, enyhitse. Fontos a szlilék, tanarok és tarsak béséges batorité hatasa.
Ha ezek a szlkségletek a normalis oktatas keretein belll megoldhatdak, annak az az elénye,
hogy megkonnyiti a gyerek zene iranti elkotelezettségének kialakulasat, megalapozza
karrierjét.

A magyar zeneoktatas a vilaghiri Kodaly-médszer elényeit kihasznalva sz€les korben tudna
a zenei tehetségek feltarasaban részt venni. A mindennapi iskolai oktatas azonban kevessé
alkalmas a zenei tehetségek fejlesztésére, azonositasara is alig vallalkozik. A
zeneiskolaknak a tehetségazonositasban jelentés szerepik van, ugyanakkor a képzés az
atlagos keépességli gyerekeknek sokkal nagyobb esélyt jelent a zenetanulasra, mint a
tehetségeknek.

Ve
Az
t

5 apesséal gyerekek ipképzésgtmeélozza a ki-grddszer, Iy@ a
lényege QA -egészen kora ezdve—ze ()WAI. A
hangszeres zenetanulasra valé motivaciojat anyja tevékenysége inditja el. Az anya a gyerek

kétéves koratdl tanul hegediilni, naponta vesz leckéket a gyerek jelenlétében, de a
gyereknek nem szabad a hangszerhez nyulnia. A hegedi tabu szamara, még megeérintenie
sem szabad. Ennek az a kdvetkezménye, hogy kdnyordg, hogy 6 is jatszhasson. Késdbb
kap egy kis heged(t, és jatszhat. Hallds utan tanitjdk a gyerekeket. Kazettan folyton
hallgatjak, amit jatszaniuk kell. Nem lesznek mivészek, de megtanulnak kivaldéan jatszani
(Winner—Martino 1993). Annak ellenére, hogy a Suzuki-mddszer nem a tehetségek szamara
talaltatott ki, a tehetségeknek is elényt jelent.
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